
Waschpulver 
 

 

 

Zutaten: 

150g Soda 

150g Natron 

100g Spülmaschinensalz 

100g Kernseife, geraspelt 

10-20 Tropfen ätherisches Duftöl 

 

Zubereitung: 

Alle Zutaten miteinander vermischen. Trocken und luftdicht aufbewahren. 1-2 EL werden pro 

Waschgang benötigt. 

Bei weißer Wäsche empfiehlt es sich zusätzlich 1 TL Zitronensäure pro Waschgang 

hinzuzugeben. 

Ein Rezept-Tipp des Forum Plastikfrei. Weitere Inspirationen für ein plastikfreies Leben findest Du 

unter www.forum-plastikfrei.de 

 

http://www.forum-plastikfrei.de/

